
Vacances d’été pour les SeniorsVacances d’été pour les Seniors  
juillet 2026 juillet 2026 (1/2)(1/2)

Vendredi 10 juillet • 13 h 30 – 17 h 30

Saint-Sauveur-de-Montagut : 
balade sur la Dolce Via et 
dégustation de glace Terre à 
Délice
Sortie commune avec le secteur familles.

1 € par personne (glace non prise en charge) • Sur inscription • 
Départ site Pierre Rabhi en minibus

Jeudi 16 juillet • 10 h – 18 h

Maison de la lavande  
à Saint-Remèze
12 € par personne • Sur inscription • Repas tiré du sac ou 
snack sur place • Départ site Pierre Rabhi en minibus

Mercredi 15 juillet • 10 h – 11 h 30

Balade seniors
Gratuit • Sans inscription • Départ site Pierre Rabhi

Mercredi 8 juillet • 8 h – 19 h

Journée au Grau-du-Roi
Sortie commune avec le secteur famille.

10 € par personne • Sur inscription • Repas tiré du sac • 
Départ site Pierre Rabhi en car 
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Vendredi 17 juillet • 14 h – 17 h

Jeux de société
Gratuit • Sans inscription • Site Pierre Rabhi

  Suite et modalitésau verso



Vacances d’été pour les Seniors Vacances d’été pour les Seniors 
juillet 2026 juillet 2026 (2/2)(2/2)

Lundi 20 juillet • 12 h 30 – 16 h 30

Repas au Train-Quai  
suivi d’un atelier suprise
12 € par personne • Sur inscription 

Jeudi 30 juillet • 10 h – 17 h

Journée au lac de Champos
Sortie commune avec le secteur famille.

2 € par personne • Sur inscription • Repas tiré du sac • Départ 
site Pierre Rabhi en minibus 

Vendredi 24 juillet • 14 h – 17 h

Jeux de société
Gratuit • Sans inscription • Site Pierre Rabhi

Vendredi 31 juillet • 14 h – 17 h

Jeux de société
Gratuit • Sans inscription • Site Pierre Rabhi

Modalités pratiques
Contact : Jean-Yves Desnos au 06 44 13 19 63 • animation.seniors@mjclavoulte.com

* Adhésion obligatoire : 10 € par adulte.
* Pour les sorties : départ site Pierre Rabhi. 

* Règlement en totalité à l’inscription.
* �Inscription à partir du mercredi 17 juin.
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Mercredi 22 juillet • 10 h – 11 h 30

Balade seniors
Gratuit • Sans inscription • Site Pierre Rabhi

Jeudi 23 juillet • 8 h – 19 h

Journée aux Saintes-Maries-de-
la-Mer
Sortie commune avec le secteur famille.
Bateau à roue le matin. Midi et après-midi libres.

10 € par personne • Sur inscription • Départ site Pierre Rabhi en 
car 

Mercredi 29 juillet • 10 h – 11 h 30

Balade seniors
Gratuit • Sans inscription • Site Pierre Rabhi

  Début au recto


