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« Le printemps est arrivé, la belle saison » dit
la chanson.

Avec ce changement de saison, toujours
apprécié, nous avons vécu une période
de campagne électorale municipale qui
opposait, au départ, quatre équipes
différentes (la premiére fois selon notre
mémoire !).

C'est I'équipe de Jérdme Lebrat qui a regu
le plus de suffrages. Nous lui adressons nos
félicitations.

Nous avons bien noté la volonté de son
équipe de travailler en collaboration avec
notre conseil d'administration pour préparer
et définir une convention d'objectifs et de
moyens. Nous espérons que ces échanges
nous permettront de poursuivre les missions
d'éducation populaire de notre association
avec sérénité.

A I'heure ou vous lirez ces lignes, notre
premiére rencontre partenariale aura eu lieu.
Nous vous tiendrons informés de I'évolution
de nos réflexions, particulierement en ce qui
concerne l'avenir du site Pierre Rabhi.

Vendredi 13 mars a eu lieu la traditionnelle
« soirée conviviale » entre les participants
aux sorties culturelles 2025. Autour d'un
repas partagé et d'une projection d'un
diaporama retracant les temps forts de
I'année écoulée, nous avons présenté le
programme des sorties 2026. Ce temps
est toujours tres attendu et tres agréable
car en effet tout le monde a hate de savoir
ou nos pas et nos mini-bus nous ménerons
pour ce nouveau millésime de découvertes
culturelles.

Le succes de ces sorties ne se dément
pas et se renforce d'années en années.
Il est toujours conseillé de s'inscrire le
plus rapidement possible aux différentes
propositions pour se garantir une place
au sein de nos journée que nous voulons
garder a une taille raisonnable pour assurer
la qualité des relations et la convivialité
au sein du groupe. Nous continuerons
a travailler sur l'attractivité des tarifs, la
qualité de l'organisation, l'ouverture a
toutes et tous, la sécurité du transport et la
diversité des propositions. Nous cherchons
I'équilibre entre des sorties culturelles
a dimensions ludiques, patrimoniales,
historiques, artistiques ou de spectacles.
Une belle équipe de bénévoles réfléchit,
propose et organise un programme inédit
chaque année.

Il est a noter que pour cette nouvelle
saison 2026, nous pourrons compter sur
un nouveau mini-bus 9 places, « tout beau
tout neuf » dont nous venons de faire
I'acquisition et financé en partie par des
subventions de la Caisse d'Allocations
Familiales de I'Ardeche et de la commune
de La Voulte-sur-Rhéne.

Nous remercions sincérement I'équipe du
maire sortant Monsieur Bernard Brottes
pour son soutien tout au long de ces douze
derniéres années.

L'union bi-départementale des MJC a
présenté un programme de formations
qui s'adressent aux bénévoles, aux
administrateurs et administratrices, ou bien
aux salariés des MJC. Plusieurs thémes sont
proposeés:

« gouvernance et prise de décision
expérimenter le collectif;

la trésorerie : bien plus que des chiffres !
Formation et échanges de pratiques
organisation d'assemblées générales;
nouveaux administrateurs : qu'est-ce que
je fais dans cette galére ?

la fonction « employeur » : responsabilités
et sérénité;
la laicité :
contrainte !
le projet associatif : redonner du sens a
I'action.

un outil de liberté, pas une

N'hésitez pas a vous renseigner auprés
du directeur Eric Lacombe si vous étes
intéressé(e) pour participer a une ou
plusieurs de ces formations.

Programme en 2026

« Samedi 25 avril : Le Monde des Santons
et Mémorial de la Résistance a Vassieux-
en-Vercors.

« Samedi 30 mai et dimanche 31 mai :
week-end en Franche-Comté (Besancon,
Dole).

+ Jeudi 16 juillet : spectacle de théatre &
Grignan (Fétes Nocturnes), « L'Ecole des
Femmes » de Moliére.

25 et dimanche 26 juillet
week-end a Autun (spectacle
Bibracte (site

« Samedi
2026
Augustodunum) et
archéologique).

« Samedi 19 septembre : Journée du

Patrimoine a Orange.

e Samedi 10 et dimanche 11 octobre
week-end automnal a Toulouse et a la
Cité de I'Espace.

« Samedi 14 novembre : le matin, les
Carriéres des Lumiéres aux Baux-de-
Provence sur Pablo Picasso (programme
principal) et Frida Kahlo (programme
court) puis Ecomusée de La Crau (Saint-
Martin-de-Crau) I'aprés-midi.

» Dimanche 13 décembre : marchés de
Noél provencaux.
Les modalités pratiques (horaires,

organisation) et tarifaires sont disponibles
aux accueils de la MJC Centre Social et sur
le dépliant spécifique détaillé disponible
dans les mémes lieux.

Renseignements et inscriptions pour ces
sorties al'accueil de la MJC Centre Social.

Nos prochains événements

Le service de la périscolaire organise son loto
le 19 mai prochain pour les enfants que nous
accueillons.

Samedi 6 juin se tiendra la Féte de la Petite
Enfance. Le p arc Baboin-Jaubert sera
animé pour la joie de tous, mais surtout celle
des enfants : jeux, découvertes, activités
diverses, goUter.

Samedi 13 juin a partir de 14 h au Parc
Baboin-Jaubert nous organiserons en
partenariat avec les Restos du Ceeur : « Les
Jeux du Ceeur ».

Nous espérons vous voir nombreux lors
de ces deux derniéres dates qui seront des
temps forts de la saison de notre MJC Centre
Social avant le démarrage de nos accueils de
loisirs estivaux.

Les co-présidentes,
Colette Fort, Anne Gauthier, Martine Sanial

Une trentaine de personnes s'est
rassemblée sur le site Pierre Rabhi samedi
28 mars a l'occasion de I'événement
« Viens custom'’ tes habits » organisé par
les jeunes de la Vesti'Boutique.

L'occasion de se rencontrer autour
d’'une activité valorisant la seconde main
et la réutilisation de vétements. Les
participants et participantes ont ainsi pu
se servir dans les vétements gratuits de
la Vesti'Boutique afin de les mettre a leur
goUt pour leur donner une nouvelle vie.

Une activité couture était également
proposée a l'étage, encadrée par des
bénévoles.

Tout cela dans une ambiance festive avec
labuvette des ados quifinancera un projet
de séjour pour les vacances d'automne !
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Dans un esprit de convivialité et de
solidarité, Il'événement «LlLes Jeux du
Coeur » se prépare a rassembler petits
et grands autours d'une aprés-midi
exceptionnelle samedi 13 juin au parc
Baboin-Jaubert, organisée en partenariat
avec les Restaurants du Coeur.

Ouverte a tout public, cette initiative vise
a créer un moment chaleureux ou le jeu,
le partage et la musique deviennent des
vecteurs d'entraide.

L'aprés-midi débutera par une grande
animation autour des jeux en plein air et des
activités ludiques pour tous les ages.

Familles, amis, voisins ou simples curieux
sont invités a participer librement et a
profiter de ce temps de rencontre. L'objectif
est simple : favoriser les échanges et
permettre a chacun de passer un moment
agréable dans une ambiance détendue.

A partir de la fin d’aprés-midi, place au repas
partagé. Chacun est encouragé a apporter
un plat, salé ou sucré afin de composer
ensemble un buffet convivial.

La MJC Centre Social de La Voulte-sur-
Rhéne se lance dans la mise en place
d'un «repair café» en direction de ses
adhérents.

Un « repair café» (littéralement café de
réparation) est un atelier consacré a la
réparation d'objets et organisé a un niveau
local sous forme de tiers-lieu, entre des
personnes qui habitent ou fréquentent un
méme endroit (un quartier ou un village,
par exemple). Ce mode d'innovation
sociale répond a un besoin, méme a
plusieurs besoins. C'est souvent le refus du
gaspillage quiestlapréoccupationmajeure,
ou il peut aussi y avoir des motivations
financiéres (diminution des dépenses,
revalorisation de ce qu'on posséde). Il y a
de toute évidence souvent des motivations
sociales (contacts entre voisins, volonté de
liens sociaux en impliquant par exemple les
personnes agées). La notion de partage
de connaissances est aussi fondamentale
dans la démarche. Cette diversité des
motivations explique le brassage des
catégories sociales au sein d'un méme
groupe de repair café.

Les adhérents et futurs adhérents de
notre association se rencontreront
périodiquement en un lieu que nous
déterminerons  lors des  réunions
préparatoires (au sein de nos locaux
associatifs) ou du petit outillage sera mis a
leur disposition et ou ils pourront effectuer
une réparation simple d'un objet qu'ils
auront apporté, aidé par des volontaires.

P ; .
Ce moment gourmand sera l'occasion
de discuter, de faire connaissance et de
renforcer l'esprit de solidarité qui anime
cette journée.

La soirée se poursuivra en musique, une
belle maniére de cléturer la journée dans
une ambiance chaleureuse et dans labonne
humeur.

Entrée libre —tout public.

Venez nombreux pour jouer, partager, et
célébrer la solidarité !

I est important de souligner que
la démarche reste centrée sur des
réparations de premier niveau neréclamant
pas d'interventions de type professionnel.
Le repair café fera largement appel a des
bénévoles méme s'il y aura la présence
d'animateurs de la MJC Centre Social.

La réunion de lancement du repair café
aura lieu mercredi 20 mai a 17h 30 a la
MJC Centre Social (site Baboin-Jaubert —
salle de réunion du premier étage). Nous
définirons notamment la fréquence, les
modalités et les régles de fonctionnement
de cette action. Ce temps de lancement
est ouvert a toutes et a tous.
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__Seniors__

Marche sante
du mercredi

Une marche santé est proposée le
mercredi aprés-midi (hors vacances
scolaires). La durée d'environ 2 heures
permet de garder la forme, de s'oxygéner
et de partager des moments de
convivialité.

Environ 6 km aux alentours de La Voulte
ou plus loin si véhicules disponibles.
Pas de challenge ou d'obligation
chacune et chacun marche a son rythme,
I'idée étant de faire de l'exercice sans
contrainte dans la bonne humeur.

Activité gratuite, pas d'inscription au
préalable. Seule I'adhésion est requise.
Rendez-vous a 13 h45 devant le site
Pierre Rabhi, 1 rue Hannibal, départa 14 h.

Atelier d'équilibre

Cet atelier, animé par une intervenante
professionnelle, permet de préserver
les acquis physiques et cognitifs par
le biais d'exercices a la fois sportifs et
ludiques, basés sur le déplacement et les
repéres dans un espace proche.

Il a aussi pour but d'anticiper les chutes,
s'approprier les bonnes attitudes
physiques et favoriser I'éducation a la
santé par le biais de conseils avisés.

Les séancesontlieule lundimatinde11h
a 12 h (hors vacances scolaires) sur le site
Pierre Rabhi, 1 rue Hannibal.

Inscription : 160 € pour les Voultain-e-s et
180<€ pour les non Voultain-e-s.

Séjour « Seniors en
vacances ANCV »

Nous coorganisons avec le Centre
Socioculturel du Pouzin et la MJC Centre
Social de Privas un séjour d'une semaine,
dans le cadre du programme « Seniors en
vacances » proposé par 'ANCV. Cette année,
celui-ci se déroulera du 12 au 19 septembre
a La Chapelle-des-Bois. Tout est inclus
dans le prix (transport, hébergement en
pension compléte et programme d'activités).
Codlt plein tarif: 580,62 €. Tarif réduit avec
financement ANCV : 368,62 €. L'éligibilité ala
subvention ANCV de 212 € est soumise ades
conditions de revenus. 3 journées conviviales
d'inclusion seront organisées en amont pour
favoriser la cohésion du groupe et le lien
social.



Samedi 6 juin 2026, de 14 ha 18 h,
Au parc Guy Baboin-Jaubert
et au jardin du Multi-accueil

La Féte de la Petite Enfance est un moment
festif ouvert a tous. Il est animé par les
services petite enfance de la MJC CS, le
Multi-accueil, la Micro-créche, le Relais
Petite Enfance, les Matins Poussins, le
secteur Famille.

Cette année nous nous rapprochons de la
la nature et des animaux.

> De 10h a 12 h, le Relais Petite Enfance
proposera des ateliers Snoezelen le matin
(surinscriptionau 06 34 42 52 42).

>De14hai8h:

« la ferme pédagogique de Montoison
« Au pré d'une évidence » viendra
nous rendre visite : « lorsque les
animaux de la ferme s'invitent dans
votre établissement, petits et grands
découvrent et apprennent » ;

» la ludothéque Ardé’'jeux s'installera
dans le parc avec des activités autour
des thémes du jardin, de la ferme, de la
nature... Des ateliers sur la thématique
« les écrans et les enfants 0-3 ans » (jeux
questions-réponses, informations et
propositions d'alternatives concretes
faces aux écrans) seront animés par
Jean-Claude Bondaz, meédiateur
numérique (sur inscription au 04 75 46
6062);

Petite Enfance - Enfance

Féte delaPetite Enfance

« un point information-discussion avec
|'association ALLAITER, composée de
parents bénévoles et de professionnels
de la santé concernés par la maternité et
I'accueil du nouveau-né;

» jeu de croquet installé par les Matins
Poussins et le secteur famille ;

- divers stands plébiscités seront
présents : maquillage, fresque « cherche
et trouve les animaux», péche aux
canards, sculpter des ballons en
forme d'animaux et présence de la
Vesti'Boutique ;

» buvette avec petite restauration sucrée
tenue par le secteur Ados de laMJC.

Nous vous attendons nombreux !

Un carnaval sous le signe du voyage

Samedi 4 avril, le traditionnel carnaval
organisé par le Sou des Ecoles a rassemblé
petits et grands pour un moment festif et
convivial placé sous le théme du voyage.

Cette année, le Carmentran a été le fruit du
travail des trois structures périscolaires.
Les enfants ont fait preuve de créativité et
d'imagination autour du théme choisi. Du
c6té du périscolaire du Centre, une valise et
un bateau ont été créés. La périscolaire des
Cités a réalisé un avion. Aux Gonnettes, les
enfants ontimaginé un décor dépaysant avec
un cocotier, une plage et desfles, constituant
la base de cette ceuvre collective.

C'est sous un soleil printanier que le cortége
s'est élancé depuis le parking du collége,
traversant le quartier Hannibal, avant de faire
une halte chaleureuse devant la maison de
retraite Rivoly.

La déambulation s'est poursuivie jusqu'au
parc Baboin-Jaubert, point final de cette
belle journée, ou les mascottes de Stitch et
le lapin blanc d'Alice attendaient les enfants.
Le Carmentran a été brilé, comme le veut la
tradition, sous les regards émerveillés des
enfants.

Ducirquedansle
cadreduCLAS

Depuis septembre, les enfants qui
participent a l'accompagnement scolaire
primaire (CLAS) sont initiés aux arts
du cirque tous les jeudis. Avec une
professionnelle, ils découvrent Ile
jonglage, les acrobaties et de petites
mises enscéne.

Développement de la confiance en
soi, concentration et coopération
sont au cceur des apprentissages : des
compétences qu'ils peuvent réappliquer
dans le domaine scolaire.

Pour cléturer I'année, une représentation
est prévue mi-juin dans le jardin du site
Pierre Rabhi.
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Assemblée Générale
de la MJC Centre Social
de La Voulte-sur-Rhone

Vendredi 26 juin 2026
18 h - Site Pierre Rabhi

Tout au long de la saison, retrouvez
notre actualité et nos projets sur:

www.mjclavoulte.com
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