
   
 

3-4 ANS 
 
1ère SEMAINE : DU 05 AU 09 JUILLET 2010 

« Jeux collectifs, jeux extérieurs » 
 
 MATIN REPAS CANTINE 

APRES-MIDI 

Lundi 5 
 
- jeux de  connaissances     
- jeux spontanés 
 

 
- jeux d’eau 
 
 

Mardi 6 
 
- jeux de ballon 
- jardinage 
 

 
- pâte à modeler 
 
 

Mercredi 7 
- bibliothèque 
- lecture découverte 
- exposition 
 

- jeux d’eau 
 

   Jeudi 8 

Départ : 9h00 (Place Jargeat) 
SORTIE A LA JOURNEE 

« Parcours Aventure Drôme des Collines » 
A Peyrins (26) 

Pique-nique fourni par les parents 
                                       Retour : 18h (Place Jargeat) 

Vendredi 09 
 
- multimédia 
- marché 

 
- Jeux extérieurs 
- patins à roulette 
 

 
 
 
 

  3-4 ANS 
 
2ème SEMAINE : DU 12  AU 16 JUILLET 2010 

 « Jeux de société, jeux de coopération » 
 

 MATIN REPAS CANTINE 
APRES-MIDI 

Lundi 12 - mémory 
- le rythme dans la peau 

 
- piscine Beauchastel 
 

Mardi 13 

- plastique fou 
 (porte-clés) 
- jardinage 

 

 
- tournoi de jeux de   
  Société à Rivoly 

Mercredi 14 
 

FERIE 

Jeudi 15 
 

Départ : 9h00  (Place Jargeat) 
SORTIE A LA JOURNEE 

« Amazonia Parc d’attractions » 
A Roquemaure (Gard) 

Pique-nique fourni par les parents 
                            Retour : 18h30 (Place Jargeat) 

Vendredi 16 
- bibliothèque 
- préparation course 
   d’orientation 

- jouons ensemble avec 
  les 4-6 ans   
- course d’orientation   

 

• En raison de contraintes exceptionnelles, le planning peut-être éventuellement modifié 
• Les piques niques sont fournis par les parents (sac isotherme obligatoire)- ( Repas : (collation du matin déjeuner, goûter) fournis par la 

MJC 
• Prévoir tous les jours casquette, maillot de bain et serviette de bain marqués au nom de l’enfant 
• Sortie piscine (caleçon interdit)- Piscine (Loriol, Livron, Beauchastel) 
• Pour les sorties à la journée du 15,22 et 29 juillet : prévoir maillot de bain et serviette (possibilité de jeux d’eau) 
• Sortie du jeudi 8 : Prévoir baskets et tenue de sport 
• Les enfants peuvent emmener leurs rollers ou patins à roulettes le vendredi 9 juillet 

 



   
 

3-4 ANS 
 
3ème SEMAINE : DU  19 AU  23  JUILLET 2010 

« Jeu d’eau, grand jeu » 
 
 MATIN REPAS CANTINE 

APRES-MIDI 

Lundi 19 

 
- préparation du jeu 
  de quilles       
 

- Jeux d’eau 
 

 
Mardi 20 

 

- bowling au parc 
  Baboin 

 
- les bulles géantes 
 
 

Mercredi 21 
- multimédia 
- pêche à la ligne 
 

- piscine  
 

Jeudi 22 
 

Départ : 9h00 (Place Jargeat) 
SORTIE A LA JOURNEE 

« Parc Animalier et de loisirs de Manimet » 
 à Colombier le Jeune (07) 

Pique nique fourni par les parents 
                                                 Retour : 18h00 (Place Jargeat) 

Vendredi 23 
  Veillée 

- Préparation de la    
   veillée 
- marché 

- jeux spontanés 
- veillée à partir de 17h30 : 
L’enquête de police menée 
par les détectives Pitchoun 

 
 
 
* Repas : (collation du matin, déjeuner, goûter) fournis par MJC 
* Sortie à la journée : pique nique fourni par les parents 
* Piscine (Loriol, Livron, Beauchastel)

                            3-4 ANS 
 
4ème SEMAINE : DU 26 AU 30 JUILLET 2010 

« Jeux de construction, jeux en bois » 
 
 MATIN REPAS CANTINE 

APRES-MIDI 

Lundi 26 
 
 

 
- play Maïs - Piscine 

 

Mardi 27 
 

-  Sortie Mac Do 
et cinéma  

Mercredi 
28 

 

- multimédia 
- animation kapla 

- jeu d’eau 

Jeudi 29 

Départ : 9h00 (place Jargeat) 
SORTIE A LA JOURNEE 

« Valence Plage » 
Pique nique fourni par les parents 
                                  Retour : 18h00 (Place Jargeat) 

 

Vendredi 
30 

 
- La maison de la pie 
- jeux géants en bois 
 

 
- jeux spontanés 

 
Dès 17h : tournoi de jeux en bois avec les parents au 

Parc Baboin 
18h00 : apéritif 

 
 


